
Twoje dziecko bierze udział 
w programie Peer Support 
– co to oznacza?
Jego wybór oznacza, że szkoła dostrzega w Państwa dziecku takie 
 cechy jak empatia, dojrzałość społeczna, uważność na potrzeby 
innych oraz gotowość do wspierania kolegów i koleżanek.

Jakie zadania ma Schoolworker?
	→ Prowadzenie rozmów wspierających z rówieśnikiem  

(najczęściej osobą z młodszej klasy) - w ściśle określonym czasie
	→ Obecność i towarzyszenie – zwłaszcza osobom, które czują się samotne,  

zagubione lub przeżywają trudniejsze momenty.
	→ Współorganizowanie akcji edukacyjnych i działań integracyjnych.

Czy to bezpieczne?
Tak – rola Schoolworkera nie polega na rozwiązywaniu poważnych problemów,  
lecz na wspieraniu relacji. Każdy Schoolworker przechodzi specjalne warsztaty przygotowujące  
do tej roli i działa pod stałą opieką Koordynatora Szkolnego. Regularne spotkania,  
superwizje i materiały edukacyjne zapewniają młodzieży bezpieczeństwo i wsparcie.

Co zyskuje dziecko?
	→ Rozwija kompetencje społeczne i emocjonalne.
	→ Buduje poczucie sprawczości i odpowiedzialności.
	→ Zyskuje doświadczenie, które może być pomocne także w przyszłości – w relacjach,  

nauce i dorosłym życiu.

Czy moje dziecko nie będzie przeciążone?
Program został zaplanowany tak, aby dodatkowe obowiązki związane z pełnioną
rolą nie utrudniały schoolworkerowi nauki, nie zwiększały czasu spędzonego  
wszkole ani nie przeciążały emocjonalnie.
Dziękujemy za zaufanie i wspieranie swojego dziecka w tej wyjątkowej roli!

Projekt „Wsparcie rówieśnicze w zakresie zdrowia psychicznego młodzieży 
(peer support)” realizowany jest w ramach programu Fundusze Europejskie 

dla Rozwoju Społecznego 2021-2027 (FERS), Priorytet FERS.05 Innowacje 
społeczne, Działanie 05.01 Innowacje społeczne, w partnerstwie z Minister-

stwem Edukacji Narodowej i Fundacją „Instytut Edukacji Pozytywnej”.


